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5-Arm Tretlager und Kettenringe
Herzlichen Gliickwunsch!

Vielen Dank, dass Sie sich entschieden haben, ein Truvativ Tretlager zu erwerben.
Bitte lesen Sie die folgenden Anweisungen vor der Montage aufmerksam durch. Eine
unsachgeméte Installation des Truvativ Tretlagers kann zu unerwartetem Versagen der
Bestandteile fihren. Dies kann zu dem Verlust der Kontrolle iiber das Fahrrad fuhren,
und somit zu emsten Verletzungen oder gar zum Tod. Wir empfehlen die Montage durch
einen professionellen Fahrradtechniker. Truvativ tiberimmt keine Hatftung fiir Fehlfunktionen

oder elche durch Installation verursacht wurden.

Anwendungstabelle

Bestandteil Strae| XC AM DH

Touro, Elita, Rouleur

Holzfeller BMX, Racing
XR, Racing Team, Racing
Jr.*

! !
Legende: XC = Crosscountry  AM = All-Mountain/BMX Racing
DH = DownhilliDirt Jumping/Street Riding
* Racing Jr.ist nur fiir Kinderfahrréder bestimmt

Kettenring, Tretlagerschrauben und Unterklammer Kompatibilitat

Die folgenden Truvativ Slraﬂenrad -Kettenring-Kombinationen wurden entworfen, um
gemeinsam genutzt werden zu knnen:

+38/46 oder 48 Cyclocross

+39/48 oder 53 Cyclocross oder Straendoppel

+42/52 oder 55 Straendoppel

+30/42/52 StraBentrippel

+30/39/53 Strafentrippel

+48 oder 52 Feld

Die falschen Kettenringe miteinander zu verbinden kann zu einer schlechten
Schaltperformance fiihren. Alle Truvativ Kettenringe wurden firr die Verwendung mit 8-
Gang und &-Gang Kettenantrieb enworfen. Fir e beste Schaltperformance nutzen Sie
bitte eine 9-Gang-K

Der 42T Kenennng welcher fiir die in einer Tripy i
vorgesehen ist, verfugt iber Schaltpins, die Doppelversion besllzl keine Schaltpins und
st nicht fir die Verwendung in einer Trippel-Konstruktion geeignet.

M15 und M12 Tretlager-Schraubs smd mlt]eder ISIS Drive
welche iiber Grofe vervugl M15 wird fiir
bei Ci y und a verwendet, M12 wird normalerweise bei

Downhill, Freeride, BMX und Titanium Unterklammern verwendet. ISIS Drive Tretlager
milssen it zerifizerten SIS Drive Unterlammen verwendet werd

n auf allen enden
verwendet werden. Trellager mit quadratisch endendem nterface massen mit Truvaty
XR oder LE quadratischen Unterklammern verwendet werden.

Pedalarm-Modell | Interface | 108 [ 113 [ 118 [ 128 148
Racing Jr. 425 QuadatIRLE
Touro Track i 435 QuadatIRLE
Touro Double 45 Quadrat XRILE
Touro Triple 465 QuadalIRLE
Racing XR 425 Oveive D
Racing Team 2| 425 Overdrie DA
Elta Track £la2s 1950, ig e Team S, Qe
Elta TT (42:55) H a7 1950, Gig P Tea L, Qe
Eita Double | 18IS Drive | € [445 1950, ig P Team S, Qv
Eita Triple 465 1950, Gig P Team L, O
Rouleur TT (42-55) 4 1950 S, Gig P Team L Ot S, Gis PpeTean
Rouleur Double 445 1950 SL, Gie P Team L Ot Gige e Tean T
Rouleur Triple 465 1950 S, Gig P Team L O S Gig PeTean
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Bestandteile und Werkzeuge

Linker Tretlagerarm
StraRen-Kettenringe:

30Kiein (our i 38,39 oder 42 mitel 46, 48,52, 53 oder 55
StraBientrippel)  oder 48 oder 52 Feld

Tretl ion-Zubehd

36, 41 oder 44
BMX

«— Selbst-Extraktor

diinn Dichtungsring

M1S oder 12 SE ISIS Abdeckungslosa M5,
Drive Treflager- 21SIS Drive oder
Ehaeckingsloas 18

Trotager Sohraube )

Plastikstecker
LN

ISIS Drive Tretiager-Dichtungsringe Konnen fest aut

abdeckungsloser Tretlager ube angebracht werden

A
e mic ki Quadatecham
Abdeckungslose Tretlager-

Ende verwenden)
Selbst-Extraktor Tretlager-Schraube
Schraube (2 Stiick)

(2 Stiick)

ODER

Kettenring-Schrauben und -Absténde:

® 9%

M8 oder M8,5 Schrauben (5mm
Sechskant), 5 Stick Aluminium, M8,5 Muttern (6mm Sechskant)
Aluminium

Sonstiges:

ODER
5 Stiick Stahl Pedalen-
ODER M Muter sz, Stah Dichtungsringe
10 Stick Stahl (fir Strafientrippel) Auminom § Stick (2 Stiick)
Werkzeuge:

+5mm und 8mm Sechskant, 10mm Sechskant (fiir
selbstentfaltende Pedalschrauben, falls vorhanden)

+Kettenring-Mutternspanner Park Tool™ CNW-1 oder ein
entsprechendes Werkzeug fiir geschlitzte Muttern oder
6mm Sechskant fiir Sechskant-Kettenring-Muttern
*Pin-Spanner fiir Selbst-Extraktor, wenn méglich ein Park
Tool™ STA-2 oder ein entsprechendes Werkzeug
+Dreh-Schraubenschlissel

Hilfsmittel:

+Schmierdl oder Titanium-Antiblockiermittel fur

Schmierd) oder
Tita
Aniiblockiermitel (nur
bei ISIS Drive)
auftragen

Schmierd auftragen

Kettenring-Schrauben und -Muttern

7
SIS Drive Anbindung
Achtung: Kein Schmierd! auf
quadratische Enden auftragen! SChMierd! auftragen

sammenb

Schritt 1
Ziehen Sie Aluminium-Schrauben auf 8-9 N-m
(6-6,6ft-Ib, 82-92 kgf-cm) fest
Ziehen Sie Stahl-Schrauben auf 12-14 N-m Eingelassener Text auf
(8,9-10,3ft-Ib, 122-143 kgf-cm) fest Kettoning weist nach
oben

Geschlitzte M8 Aluminium oder ? =]
Stahl Kettenring-Muttern oder 57
Aluminium 6mm Sechskant
M8.5 Kettenring-Muttern

Riegel mit Tretlager-Arm in
Ubereinstimmung bringen

Grofer Kettenring-Pin in
Richtung Tretlager-Arm

. & Aluminium oder Stahl 5mm Sechskant
Bild 1 M8 oder M8,5 Kettenring-Schrauben

StraBen-Tretlager:Verwenden Sie einen 5mm Sechskant-
Schraubenschliissel und einen Kettenring-Muttern-Spanner oder 6mm
Sechskant-Schraubenschliissel, je nach Art der Kettenring-Muttern, welche
von lhrem Tretlager verwendet werden. Montieren Sie den groRen Kettenring,
den mittleren Kettenring und die vorbereiteten Kettenring-Muttern und -
Schrauben gemaR der Darstellung auf Bild 1. Gehen Sie sicher, dass der
grole Pin des groRen Kettenrings und der Ausrichtungs-Riegel auf dem
mittleren Ring wie auf Bild 1 dargestellt in einer Linie mit dem Tretlager-Arm
ausgerichtet sind.

Feld- und BMX-Tretlager: Verwenden Sie einen 5mm Sechskant-
Schraubenschliissel und einen Kettenring-Muttern-Spanner oder 6mm
Sechskant-Schraubenschliissel, je nach Art der Kettenring-Muttern, welche
von lhrem Tretlager verwendet werden. Montieren Sie den einzelnen BMX
oder Feld-Kettenring. Fiinfarmige BMX Tretlager und Feld-Tretlager verfiigen
nur {iber einen einzigen Kettenring, welcher NUR in die Position des mittleren
Kettenrings passt, wie auf Bild 1 ersichtlich. Kettenringe fiir BMX oder Feld-
Tretlager kénnen NICHT in die Position des groRen Kettenrings montiert
werden.

Alle Tretlager: Ziehen Sie Aluminium-Schrauben und -Muttern auf 8-9
N-m (6-6,6ft-Ib, 82-92 kgf-cm) fest, Stahl-Schrauben und -Muttern auf 12-14
N-m (8,9-10,3ft-Ib, 122-143 kgf-cm).

Schritt 2 (nur fiir StraBentrippel-Tretlager)

Eingelassener Text
Ziehen Sie M8 Stahl-Kettenring- eist nach oben
Schrauben auf 12-14 N-m (8,9- ?

10,3ft-Ib, 122-143 kgf-cm) fest ?

Riegel mit Tretlager-Arm in
Ubereinstimmung bringen

Bild 2

Befestigen Sie den klemen Kettennng gemafs der Abblldung auf Bild 2
mit dem Ausrichtt ing mit dem
Bringen Sie Stahl Kenennng Schrauben mit einem 5mm Sechskant-
Schraubenschliissel an und ziehen Sie diese auf 12-14 N-m (8,9-10,3ft-Ib,
122-143 kgf-cm) fest.

Schritt 3

Nutzen Sie einen 10mm

Sechskant um den

Selbstentfalter zu
installieren

AEeacmen:

Dichtungsringe miissen
fiir ISIS Drive

Tretlager verwendet
werden!

s
Spannen Sie die
Selbstentfalter-Schale
auf 12-15N-m (8,9-10,3 ft-
Ibf 118-137 kgf-cm)

Bild 3 M15 ODER M12 Selbst-Extraktor

M15, M12, oder M8
abdeckungslos (M8 verwendet
keine Dichtungsringe)

Wenn die Tretlager-Schrauben bislang noch nicht zusammengesetzt wurden,
setzen Sie diese gemaR der Abbildung in Bild 3 zusammen. ISIS Drive Tre(lager
MUSSEN Tretlager-D kann es bei der
der Tretlager zu Schaden kommen. Beachten Sie bitte, dass die Dichtungsringe so
hergestellt sein konnen, dass sie sich permanent an die Tretlager-Schrauben anpassen.

M8 Tretlag mit Enden keine Tretlager-
Dichtungsringe.
Schritt 4 Ziehen Sie das Quadrat-Loch-

Interface auf 38-42 N-m

(28-31ft-Ib, 372-411 kgf-cm) fest

Ziehen Sie das ISIS-Drive-Interface
au -

ABeachten:

Kettenzug-Seite, rechtshéndiges
- Pedalgewinde

-
i

i (32-35ft-Ib, 421-470 kgf-cm) fest
Lo Pedalen-

=<— Dichtungsring

Linkes Tretlager
Pedalen-
Dichtungsring

Ziehen Sie Pedalen-
Konstruktion auf 31-34
N-m (23-25ft-Ib, 316-347
kgf-cm) fest

' Nic
Bild 4 InkShmaooe Bedbiganihde

Schmieren Sie die ISIS Drive L plines, gehen Sie bei
Enden sicher, dass die Enden sauber und fefre < sind. Montleren Sie mit Hilfe eines

mieren
Sie die Peda\engewlnde o g monlloronSia e Potaion i dig Kurooiamma.
Ziehen Sie alle Schrauben gemaR der Darstellung in Bild 4 fest. Der Zusammenbau
ist hiermit abgeschlossen

Wir bei Truativ stehen hinter unseren Produkten und unseren Kunden. Unsere
Rouleur, Holzfeller BMX und Racing Team Tretlager haben eine Garantie von
2zwei Jahren ab Kaufdatum auf jegliche Herstellungs- und Bearbeitungsfehler.
Alle anderen Tretlager haben eine Garantie von einem Jahr ab Kaufdatum auf
jegliche und Bearbeit . Diese Garantie trifft nicht auf
Produkte zu, welche zweckentfremdet oder in der Wartung vernachlassigt werden,
ebenso nicht auf Produkte, welche durch eine unsachgeméRe Montage oder
Installation beschadigt wurden. Ein Zweckenlhemde(es Produkt ist definiert als
ein Produkt, welches auRerhalb der tngll Funktion
wird. Achten Sie bitte ins uf die ben Anwendur
um sicherzustellen, dass Sie das ﬂchtige Produkt fiir Ihre Zwecke verwenden.

Im Falle eines Garantieanspruchs, falls Sie weitere Informationen tber die
Garantiebedingungen bendtigen, oder falls Sie allgemeine Fragen oder Kommentare
haben, besuchen Sie bitte unsere Webseite unter www.truative.com. Sie kdnnen
ebenfalls unter den unten angegebenen Adressen Kontakt mit uns aufnehmen:
Truvativ USA Truvativ Deutschland  Truvativ Asien (Taiwan)
Tel. ++1-805-787-0917  Tel ++49-23-02-399-280 Tel ++886-42-496-5399

iv.com, om iv.com

warranty@truvativ.com




